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Minha Mãe é uma Rainha 
Objetivos do Programa: Homenagear as mães em seu dia. 
Planos para o Programa: Este programa oferece uma variedade de opções para você usar sua criatividade e completar um programa bonito e inesquecível para as mães. 
Amor de mãe 
Não há veludo tão macio como os braços de uma mãe, nenhuma rosa tão adorável quanto seu sorriso, nenhum caminho tão florido quanto aquele por onde passam seus pés. 
Observe uma jovem mãe enquanto ela olha para seu bebê, enviado por Deus. Com a chegada deste pequeno ser, nasce em seu coração um amor que nunca morrerá. Por causa desse amor, seu olhar é terno, seu toque gentil, e seu coração está cheio de sonhos. Por causa desse amor, nenhuma tarefa é difícil demais, nenhum sacrifício grande demais. Amor de mãe: o mais lindo, o mais altruísta, o mais duradouro tipo de amor humano. 
O que é a mãe? 
Junte o perfume de todas as flores, o canto de todas as aves, a suavidade de todas as brisas, a firmeza de todas as montanhas, o carinho de todas as mãos, os beijos de todos os lábios. Tudo isso, guardado por Deus em um coração de mulher: isso é uma mãe! 
Minha mãe é uma rainha 
Minha mãe é uma rainha. Ela é minha professora, pois seus lábios me ensinam sobre o amor de Jesus. E isso eu aprendo não somente por palavras, mas também através do amor que ela me demonstra todos os dias em tudo o que faz: ao realizar as tarefas da casa com tanta dedicação, ao cuidar de minha roupa - lavando, passando e guardando com tanta ordem, ao sofrer comigo quando estou doente; ao se alegrar comigo quando estou alegre; enfim, ao acompanhar-me a cada momento, seja qual for a minha situação. Com muita freqüência, sentada ao meu lado na cama, ela suaviza meus sentimentos de raiva e rebelião. 
Minha mãe remenda roupas e corações de uma maneira tão hábil que nem se percebe o remendo... 
Sua comida também é maravilhosa. Prepara tudo com carinho. 
Sem esforço algum ela caminha de um a outro filho, pondo em ordem o mundo de cada um. 
E ela é muito bonita! Seu sorriso ilumina-lhe o rosto, anima qualquer pessoa e mostra que ela é a melhor amiga. 
Assim é minha mãe, a rainha do meu coração.
Um presente para  a mamãe 
(Pode ser narrado ou representado). 
O pai de Tomás morreu quando ele era ainda muito pequeno. Tomás podia se lembrar de que, antes de o pai morrer, apesar de não serem ricos financeiramente, eles eram uma família feliz. 
Certo dia, todos as crianças se preparavam com presentes para o dia das mães, mas Tomás não tinha nenhum dinheiro para comprar alguma coisa para sua mãe. 
Enquanto balançava-se lentamente numa corda pendurada na árvore lá do quintal, muitos pensamentos lhe vinham à mente. 
De repente ele saiu correndo e subiu rapidamente para seu quarto. Havia tido uma grande idéia! Agora sabia que tinha encontrado o melhor presente que poderia dar para sua mãe. Estava realmente muito contente. 
Ao chegar o Dia das Mães, Tomás se levantou muito cedo. Estava arrumado e penteado. 
Quando sua mãe acordou, como de costume, tiveram o culto familiar. E quando a mãe foi preparar o desjejum, Tomás correu para ajudar. 
Ao se assentarem à mesa, a mãe percebeu um pacote sobre a cadeira ao lado. Era pequeno e reto, com uma bonita fita vermelha. A mãe abriu cuidadosamente e encontrou um cartão onde estava escrito: 
“Minha querida mamãe: Hoje é o dia das mães e eu queria muitíssimo poder lhe dar um presente tão bom quanto as outras crianças vão dar para suas mães, mas não posso. Você sabe bem que neste mês gastamos até nossos últimos centavos. Por isso pensei no melhor presente do mundo que eu poderia lhe dar. É este: 
“Prometo comportar-me da melhor maneira possível durante cada dia deste ano, e durante os anos futuros. 
Quando papai morreu, você me disse que eu, de certa maneira, haveria de substituí-lo. Hoje lhe prometo que tentarei ser tão bom como o papai. Quando eu crescer, serei como ele. Quero terminar a obra que ele começou, e assim prometo que a cada dia vou me esforçar para poder ajudar aos outros, como ele fez. 
Mamãe, esta promessa é meu presente para você neste seu dia. 
Seu filho, que lhe ama muito, 
Tomás”. 
Enquanto lia, os olhos da mãe se encheram de lágrimas. Quando terminou de ler, ela abraçou Tomás carinhosamente e lhe disse: 
– Filho, esse é um presente maravilhoso. Eu não poderia jamais ganhar um presente mais bonito do que a promessa que você me fez. Na realidade é um presente diário que vai requerer muito trabalho, tempo e esforço. 
Esta é uma história verídica e a promessa feita por Tomás foi uma bênção para ele durante toda sua vida. Ele ama sua mãe e cada vez que as tentações lhe assaltam, lembra-se da promessa que fez. Então pede ao Pai celestial que lhe dê força moral para cumpri-la. 
O presente que Tomás deu para sua mãe é o melhor tipo de presente que se pode dar a alguém a quem se ama e deseja se lembrar todos os dias, como é a mãe. 
  
Poesia - Para Sempre - Carlos Drummond de Andrade 
Por que Deus permite que as mães vão se embora? 
Mãe não tem limite, é tempo sem hora, luz que não se apaga quando sopra o vento e chuva desaba, veludo escondidona pele enrugada, água pura, ar puro, puro pensamento. 
Morrer acontece com o que é breve e passa sem deixar vestígio. 
Mãe, na sua graça, é eternidade. 
Por que Deus se lembra – mistério profundo – de tirá-la um dia? 
Fosse eu Rei do Mundo, baixava uma lei: 
Mãe não morre nunca, mãe ficará sempre junto de seu filho e ele, velho embora, será pequenino feito grão de milho. 
Poesia 
Coisas de Mãe... 
Se os filhos estão bem alimentados, 
É ela que se sente satisfeita. 
Se estão risonhos e felizes, 
É ela que se pega sorrindo também. 
Se estão de roupinha nova, 
É ela que se sente bonita. 
Se eles vão bem na escola, 
Parece que o aproveitamento escolar é dela. 
Se arranjam novos amigos, 
É ela que se sente popular e querida. 
Se viajam para novos lugares, 
É ela que curte o passeio, mesmo ficando  em casa. 
A cada meta que atingem ou troféu que ganham, 
É ela que curte a sensação de vitória. 
Passa a olhar com simpatia, 
Os heróis e os amores de seus filhos. 
Passa a adorar cachorros, 
Mesmo que antes só gostasse de gatos. 
Desnecessário dizer o que ela sente, 
Quando alguma coisa dá errado, porque, por tabela, 
Ela sentirá em dose tripla, 
Cada tombo, cada perda, 
Cada rejeição, cada fracasso, 
Cada desapontamento. 
Tudo isto são...coisas de mãe 
  
Pensamentos 
"A singela sensação de proteção que permeia os primeiros dias após o nascimento nos faz perceber a existência de um círculo mágico fechado: a consagração miraculosa de dois seres existindo um para o outro". 
"Ser mãe é uma vivência gratificante para o instinto feminino, desafiadora, para os nervos, exaustiva para o corpo, simultaneamente frustrante e recompensadora para o emocional, mas jamais é uma experiência trivial". 
"Sentimos tanto amor pelo primeiro filho que nos perguntamos como seremos capazes de amar outro da mesma maneira. É então que descobrimos que nossa capacidade de amar é infinita". 
"Optar por um filho é decidir, em dado momento, ter o seu coração caminhando fora do corpo para sempre". 
"A maternidade traz uma alegria inestimável, mas também tráz tédio, cansaço, tristeza. Nada é capaz de causar tanta alegria, tristeza, orgulho e cansaço, pois não há nada tão difícil quanto ajudar um ser a desenvolver sua própria individualidade, sobretudo quando lutamos para conservar a nossa". 
"A relação entre mãe e filho é, em certo sentido, paradoxal e trágica. Requer intenso amor por parte da mãe; contudo, esse mesmo amor deve ajudar a criança a crescer, separar-se da mãe e tornar-se plenamente independente". 
"Antes de me casar, eu tinha seis teorias sobre como educar crianças e nenhum filho. Hoje eu tenho seis filhos e nenhuma teoria a respeito". 
Conclusão 
Cada filho deve abraçar sua mãe e entregar-lhe uma flor e um cartão. 
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