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As Horas Passam 
Autora: Valeria Loje - Iglesia Universidad, Argentina. 
Objetivos do Programa; Perceber que Deus presenteou a todos com um dom: o tempo; analisar como estamos usando esse dom; encontrar princípios guiadores para o bom uso do tempo. 
Planos para o Programa: Os narradores devem saber suas partes de cor, portanto é necessário entregar as partes com antecedência. 
Introdução: Ler Mateus 25: 14-30. 
Desenvolvimento 
Narrador 1: Certo jovem desejava entregar seus talentos a Deus. Fervorosamente desejava usar para Jesus um talento que não possuía: o canto. O jovem não havia sido dotado com habilidades para cantar, não cantava bem e sempre desafinava. No entanto estudou muito. Não poupou esforços para adquirir o que, por natureza, não havia recebido. Finalmente seu desejo tornou-se realidade, pois chegou a ser um excelente diretor de coral. 
Narrador 2: Isso pode ser uma exceção. Quem não gostaria de ser um grande cantor ou um excelente pianista? Talvez Deus não nos tenha dotado com esses talentos, e muitos até se sintam frustrados por isso. No entanto, pela bondade de Deus, ninguém pode dizer que não recebeu nenhum talento, porque todos temos pelo menos um, como o homem da parábola: o tempo. 
Deus nos entregou o tempo para que o administremos e temos tanta responsabilidade no uso desse dom como em qualquer outro. 
No campus da Universidade Adventista del Plata, na Argentina, há um relógio onde está escrito “As horas passam, dareis conta delas”. Esse é um pensamento muito sério que devemos levar em conta. 
Narrador 3: Benjamin Franklin disse uma vez: “Você ama a vida? Então não gaste mal o tempo, pois ele é a essência da vida”. 
O apóstolo Paulo, em Efésios 5:15 e 16 expressou a mesma coisa de forma positiva: “Portanto, vejam bem como vivem. Não vivam como ignorantes, mas como sábios. Aproveite bem o tempo porque os dias em que vivemos são maus”. 
Sendo que Deus é o dono de tudo, incluindo minha vida, que é a soma total do tempo que o Senhor me concedeu, devo aprender como administrar meu tempo para Ele. Devo aprender como planejar minha vida inteira, tanto como meu dia a dia. 
Adolphe Monod disse: “Não é uma porção de tempo nossa e o que sobrar é de Deus; nem há uma porção de dinheiro que pode-se dizer que seja nossa e o resto é propriedade de Deus. TUDO PERTENCE A DEUS. Ele fez tudo, e simplesmente nos confiou para seu serviço, para sermos mordomos do que Lhe pertence.” 
Narrador 4: De acordo com o jornal Chicago Sun Times, muitas pessoas se incomodam com os minutos de espera diante dos semáforos vermelhos. Ao longo de mais de um ano de investigação, uma firma consultora de Pittsburgh - EUA, determinou quanto tempo da vida as pessoas passam esperando. 
A maioria das pessoas gasta: 
æ 1 ano de sua vida procurando por coisas perdidas. 
æ 6 anos comendo. 
æ 6 meses abrindo correspondência. 
æ 2 anos tentando ligar para pessoas que parece nunca estarem... 
Também se revelou que os casais gastam 4 minutos do dia em conversa interessada entre si, e nos casais onde ambos trabalham fora do lar, gastam apenas 30 segundos do dia falando com seus filhos. 
“Muita gente diz que sua família é importante - disse o presidente da consultora - mas não vivem desta maneira”. 
Narrador 5: Não é possível economizar o tempo, apenas gastá-lo. 
Como você gasta seu tempo? Seu tempo é cuidadosamente planejado, tratando os minutos e as horas como recursos preciosos? 
(O teste do uso do tempo pode ser xerocado e entregue a cada um ou projetado em telão ou ainda alguém pode ler e dar espaço para os demais responderem.) 
Conclusão 
Se queremos ser fiéis administradores do tempo, devemos separar um período fixo, regular e diário para a meditação pessoal e o culto familiar. Precisamos assegurar um tempo de comunhão e comunicação com nosso Pai Celeste. 
Como a economia de dinheiro é um bom hábito, assim também devemos aprender a economizar tempo, sendo mais eficientes no trabalho. Por exemplo: ao passar roupa, ou realizar qualquer outro tipo de trabalho mecânico, é possível repassar mentalmente as lições que estamos estudando, ou conversar com o Senhor em oração silenciosa. Ao esperar o ônibus ou viajar, devemos ter sempre à mão um livro instrutivo. Aproveitemos as oportunidades para o evangelismo pessoal quando viajamos, distribuindo literatura a nossos companheiros de viagem. 
Que nossa oração seja: “Ensina-nos a usar bem os dias da nossa vida para que nos tornemos sábios” (Salmos 90:12). 
Teste do Uso do Tempo 
Se você responder: Sempre = 3 pontos /Quase sempre = 2 pontos 
Algumas vezes = 1 ponto / Nunca ou quase nunca = 0 ponto 
Você costuma rever regularmente as metas para sua vida pessoal, profissional ou acadêmica? 
Antes de começar o dia, gasta alguns minutos pensando em como planejá-lo? 
Costuma anotar todos os compromissos e marca-os no calendário? 
Guarda e usa listas com o título “Para Fazer”, onde anota as coisas que gostaria de fazer no futuro? 
Determina quais as coisas mais importantes para fazer quando está “mais desperto”? 
Agrupa as coisas similares, a fim de fazê-las todas juntas? 
Descarta rapidamente as mensagens que não têm importância e as cartas que não lhe interessam? 
Quando é preciso realizar um projeto importante, (como por exemplo uma prova complicada) você o divide  em várias partes? 
Mantém a porta fechada quando você realiza trabalhos delicados, como estudar, por exemplo? 
Guarda materiais de referência, manuais de funcionamento, listas telefônicas e livros muito necessários em lugares bem acessíveis? 
Seu ambiente de trabalho/estudo é organizado, incluindo tudo o que for necessário? 
Você tem uma maneira simples mas funcional de descartar papéis que não interessam e uma maneira para arquivar os necessários? 
Utiliza gravadores para arquivar pensamentos ou gravar aulas que lhe interessa conservar? 
Você lê os jornais e revistas, fazendo anotações em artigos que lhe interessam ou que 
podem chegar a ser úteis? 
Utiliza o tempo de espera ou durante viagens para estudar ou realizar pequenos trabalhos ou ler? 
Quando decide alguma coisa e resolve agir, você tem já preparado um plano B, caso o primeiro falhar? 
Toma decisões rapidamente? 
Quando você se sente estressado e sem energia, pára o que está fazendo (como por exemplo, estudando)? 
Você toma um tempo semanal para avaliar suas realizações e dedicar-se a assuntos pessoais? 
Dedica algum tempo para determinar como e em que você gastará seu tempo? 
Seus pais e amigos são sempre informados sobre as coisas que você está fazendo, a fim de evitar interrupções e explicações? 
Dedica tempo ao estudo da Bíblia? 
Comunica-se com Deus através da oração? 
  
Para determinar como você usa seu tempo, some o total de pontos alcançados neste teste. 
Se você obteve entre 50 e 69, parabéns. Você sabe mesmo utilizar bem o seu tempo e com certeza o está usando para obter realizações pessoais, profissionais e acadêmicas. 
Se você somou entre 39 e 59, não está mal. Com um pouco de treino é possível ser mais produtivo a cada dia. 
Se você obteve de 19 a 39, quer dizer que a idéia já é conhecida, mas falta trabalhar para utilizar os princípios dominadores do tempo em sua vida. 
Se a pontuação foi menor que 19, é preciso trabalhar muito. Com muita leitura, análise do próprio tempo e atenção para fazer as mudanças necessárias, é possível melhorar os hábitos de estudo e trabalho mais do que se possa imaginar. 
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